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     วัยรุนเปนกลุมคนที่มีพลัง มีแรงทะยานในดานตางๆ ที่อาจเปนไปดวยฮอรโมน หรืออาจเปนเพราะชวงวัย

ที่เปนรอยตอระหวางความเปนเด็กกับความเปนผูใหญ วัยรุนหลายคนจึงตองการจะเติบโตเปนผูใหญอยางกาว

กระโดดดวยความฝนอยางเด็ก โดยขาดความรับผิดชอบอยางผูใหญ วัยรุนอาจตั้งคําถามที่ไมมีใครตอบได

แมแตตัวเอง หรือดําเนินชีวิตตามปรัชญาแหงความพึงพอใจ สําหรับวัยรุนแลวพวกเขาจึงมองตัวเองดังคํากลาว

ที่ไดยินหนาหูในพักหลังวา “เปนวัยรุนมันเหนื่อย” 

      วัยรุนในสังคมไตหวันเองก็ไมใชขอยกเวนของประสบการณที่กลาวถึงขางตน  เลี่ยววี่ฮุย (Yu-Hui 

Liao) ไดเผยใหเราเห็นประสบการณอันหลากหลายของวัยรุนไตหวันในรวมเร่ืองสั้นที่ชื่อ ฟองอากาศสีฟา 

(The Blue Bubble) ของเธอ หนังสือเลมนี้แปลเปนไทยโดยวิภาดา กิตติโกวิท เลี่ยวว่ีฮุยเปนอาจารยสอน

วรรณคดีจีนอยูที่มหาวิทยาลัยซื่อซิน เธอเขียนเร่ืองสั้นชุดน้ีขึ้นมาดวยความตั้งใจเปนพิเศษทั้งเพ่ือร้ือฟนวัน

เวลาวัยรุนของตนเอง และเพ่ือทําความเขาใจวัยรุนในปจจุบัน ดวยการสัมภาษณเก็บขอมูลจากเด็กวัยรุน

จํานวนหนึ่งเพ่ือเปน “สารตั้งตน” สําหรับงานของเธอ ดังที่เธอไดออกตัวไววา “เพ่ือใหการเลาเร่ืองใกลเคียง

กับอารมณของด็กวัยรุนจริงๆ ผูเขียนไดสอบถามและรับฟงอยางจริงใจจากเพ่ือนเยาวชนจํานวนหน่ึง เพ่ือขอ

ทราบระยะผานของพวกเขาที่ฝาขามชวงวัยแหงการเจริญเติบใหญน้ันขึ้นมา” (เลี่ยวว่ีฮุย, 2546: คํานําผูเขียน) 

      ฟองอากาศสีฟา เปนวรรณกรรมสําหรับวัยรุน (young adult literature หรือ adolescent literature) 

ที่นาสนใจ เนื่องจากเน้ือหาสวนใหญวาดวยความทุกข ความคับของใจ ความวิปโยคโศกเศรา ความโกรธแคน

ชิงชัง ความริษยา ที่ลวนเปนอารมณดานรายของมนุษย ซ่ึงตางกับเร่ืองราวชีวิตของวัยรุนที่นําเสนอผานสื่อ

ตางๆ หลายแหลงวาเปนวัยที่สดใส ใชชีวิตอยางสนุกสนานเต็มเปยมดวยความหวัง ประสบการณที่หดหูมืดดํา

ของวัยรุนในรวมเร่ืองสั้นชุดจึงเผยใหเห็นเจตนาของผูเขียนที่จะให “บทเรียนความทุกข” แกผูอานโดยเฉพาะ

                                                
  

*
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วัยรุนที่พวกเขาอาจตองไดรับประสบการณทางอารมณเหลาน้ันในระยะเปลี่ยนผานที่เขาจะเติบโตขึ้นมาเปน

ผูใหญ  

      รวมเร่ืองสั้นชุดน้ีบรรจุเร่ืองสั้นไวจํานวน 15 เร่ือง อาจแบงตามกลุมเนื้อหาอยางหลวมๆออกเปน 3 กลุม 

ประกอบดวย 1) ความสัมพันธระหวางคนในครอบครัว 2) ความสัมพันธระหวางเพศ และ 3) ความสูญเสีย

และบทเรียนชีวิตจากการกระทําที่ผิดพลาด กลาวโดยลําดับไดดังน้ี 

      เร่ืองสั้นที่มีเน้ือหาเก่ียวกับความสัมพันธระหวางคนในครอบครัวสวนใหญชี้ใหเห็นการปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมของตัวละครเอกที่เปนวัยรุนจากความไมเขาใจและการมองคนในครอบครัวดวยสายตาที่เปน

ปฏิปกษกลายเปนความเขาใจ ทําใหครอบครัวเกิดความผาสุก เชนเร่ือง “ความลับของเฉินหลัน” เฉินหลันที่

เปนตัวละครเอกของเร่ืองเขียนความในใจลงในสมุดบันทึก สวนใหญเปนความคับของใจของเธอที่มีตอคนรอบ

ขาง เฉินหลันคิดวาแมแอบอานบันทึกจึงเขียนคํากระทบกระเทียบลงไป แตพฤติกรรมของแมที่เฉินหลัน

คาดหวังวาจะไดเห็นกลับไมปรากฏ เธอจึงเร่ิมใชสัญลักษณอันเปนรหัสลับที่เธอเทาน้ันจะเขาใจได อยูมาวัน

หน่ึงเฉินหลันไดยินแมคุยกับนาจึงไดทราบวาแมกับนาเองเคยใชสัญลักษณในการเขียนบันทึกเชนกัน  เมื่อ

ยอนกลับไปอานก็ไมอาจเขาใจสัญลักษณเหลาน้ันไดแลว แมยังพูดกับนาอีกวา “เด็กๆก็ตองมีความลับของ

ตัวเองบางละ ถาแกคิดจะบอกเราแกก็บอกเองแหละ” (เลี่ยววี่ฮุย, 2546: 101) แสดงใหเห็นวาแมไมไดแอบ

อานบันทึกของเฉินหลัน แตที่แมอบรมสั่งสอนเธอไดเหมาะกับเร่ืองที่อยูในใจของเธอน้ันเปนเพราะแมคอย

สังเกตเธอดวยสายตาที่เปนหวงตลอดเวลา 

      ความสัมพันธระหวางคนในครอบครัวที่ไมคอยลงรอยกันโดยเฉพาะแมกับลูกปรากฏในเร่ืองสั้น “ไขวควา

หาฟากวาง” เปนเร่ืองของซูหวี่ที่สอบไมติดโรงเรียนมัธยมปลาย พอแมจึงตัดสินใจสงเขาไปอยูที่สหรัฐอเมริกา

กับปาใหญ การออกเดินทางของเขาและการไปอยูในดินแดนที่ไมรูจักคุนเคยทําใหเขาคอยๆ เขาใจความรัก

ความหวงใยของแมอันเปนประสบการณที่เขาคิดไปเองวาไมเคยไดรับขณะที่อยูไตหวัน อีกเร่ืองหนึ่งคือ 

“รอยยิ้มที่สดใสดั่งดวงตะวัน” เปนเร่ืองของเหยินเซว็นที่ไมยอมพูดจากับแมดีๆ เหมือนเม่ือคร้ังเปนเด็ก เธอ

รูสึกวาแมขี้บนจูจ้ีทําใหเธอไมอยากเขาใกล แตวันหนึ่งเหยินเซว็นนึกถึงความยากลําบากของแมที่เปนผูใช

แรงงานมักสละวันหยุดเพียงนอยนิดเพื่อจัดหากับขาวกับปลาใหเธออยางเอาใจใส เธอจึงตัดสินใจจะกลับมา

เปนลูกสาวที่นารักออนหวานเหมือนเคย  

 เร่ืองสั้นที่นําเสนอเร่ืองความสัมพันธระหวางคนในครอบครัวไดอยางนาสนใจมากที่สุดเร่ืองหนึ่งคือ 

“ความในใจของเสี่ยวหลัน” ที่เสี่ยวหลันในฐานะตัวละครเอกคอยตั้งคําถามเก่ียวกับทาทีของแมที่เขมงวดกับ

เธอและไมเคยพูดถึงพอ วันหน่ึงเสี่ยวหลันไดพบกับชายแปลกหนาที่ถามทางไปยังบานของเธอ เสี่ยวหลันไดรู

วาชายคนนั้นคือพอ เวลาผานไป 8 ป เสี่ยวหลันไดพบพออีกคร้ัง เธอไดรูวาการไปเยือนบานของเธอในคร้ังนั้น

พอไปเพียงเพ่ือขอเงิน พอพูดหยาบคายใสเธอกับแมจนเสี่ยวหลันหัวใจสลาย ครอบครัวในรวมเร่ืองสั้นชุดน้ีจึง

ไมใชครอบครัวแสนสุขที่ผูอานบางคนคาดหวังวาจะไดพบในวรรณกรรมสําหรับวัยรุนทั่วไป 

 ความสัมพันธที่ไมลงรอยกันระหวางวัยรุนกับสมาชิกในครอบครัวนาจะถือวาเปนประสบการณพ้ืนฐาน

ที่หลายคนตองเคยประสบ พอแมอาจมองดูลูกดวยความรูสึกวาเปลี่ยนไปไมเหมือนแตกอน ฝายลูกมักคิดวา

พอแมไมเขาใจความรูสึกนึกคิดของตัว จุดที่นาสังเกตก็คือเร่ืองสั้นทุกเร่ืองมักใชเหตุการณบางอยางที่ทําใหตัว



3 
 

ละครวัยรุนฉุกคิดได ลักษณะดังกลาวน้ีแสดงใหเห็นวาผูเขียนใหความสําคัญแกการเรียนรูเพ่ือเขาใจโลกของ

วัยรุนผานประสบการณมากกวาคําสอนสําเร็จรูป  

 กลุมเน้ือหาที่ 2 คือเร่ืองสั้นที่วาดวยความสัมพันธระหวางเพศ ความสัมพันธในที่น้ีมีทั้งความสัมพันธ

แบบรักตางเพศ (heterosexual) และความสัมพันธในลักษณะที่ตองสงสัยวาเปนแบบรักเพศเดียวกัน 

(homosexual) ในรวมเร่ืองสั้นชุดน้ีกลาวถึงความรักวัยแรกรุน (puppy love) ไวในเร่ืองสั้นหลายเร่ือง เชน

เร่ือง “วัยเยาวที่ฟนคืน” เลาเร่ืองของสืออันที่แอบรักเจ้ิงจวินหลัน แตปญหาหนักอกของสืออันที่ทําใหเขาเกรง

วาอีกฝายจะไมยอมรับรักเขาก็คือสิวที่เร่ิมขึ้นเหอตามใบหนาอันเปนภาวะของฮอรโมน สืออันพยายามหาวิธี

ตางๆ ในการกําจัดสิวไมวาจะเปนแผนลอกสิวหรือการกดสิวแตทุกวิธีลวนไมเปน และในปลายเร่ืองสืออันจึงได

พบวาเจ้ิงจวินหลันเองก็มีสิวเต็มหนาและน่ันก็ทําใหเธอวิตกประหมาไมแพกันกับเขา  

 ในเร่ือง “ฟองอากาศสีฟา” เลาเร่ืองของเจียงถงผูใชเวลาวางไปกับการทองโลกอินเทอรเน็ต และ

ปลอมตัวเขาไปในหองสนทนาของนักศึกษามหาวิทยาลัย เจียงถงใชชื่อตัวเองวาฟองอากาศสีฟา ในหอง

สนทนาเธอไดพบกับชายผูใชนามแฝงวาเจาชายปาไมผูเศราหมอง เจียงถงสรางบุคลิกที่ตรงกันขามกับตัวจริง

ขึ้นมาเปนตัวตนของเธอในพ้ืนที่อินเทอรเน็ต จากเจียงถงผูราเริง ชอบเลนกีฬา และครานจะอานหนังสือ 

กลายเปนฟองอากาศสีฟาผูขี้อายและเปนผูเสพวรรณกรรมตัวยง เธอหลงใหลโลกไซเบอรจนการเรียนตก และ

เม่ือเจาชายปาไมผูเศราหมองรุกเราที่จะขอนัดพบเธอเน่ืองจากคุยถูกคอ เจียงถงจึงสงอีเมลไปสารภาพความ

จริงวาเธอเปนเพียงเด็กหญิงอายุ 14 ป จากน้ันเธอก็ไมไดพบเขาอีกเลย  

ความสัมพันธระหวางเพศที่มีเร่ืองวัยเขามาเปนปจจัยปรากฏในเร่ือง “ขาวคราวแหงวสันต” เร่ืองสั้น

เร่ืองนี้วาดวยเร่ืองของโสวอินผูหลงรักอาจารยจง อาจารยวิชาประวัติศาสตรที่ยายมาใหม อาจารยจงเปน

สุภาพบุรุษ เลนทั้งดนตรีและกีฬาไดอยางสามารถ เปนผูมีรสนิยมดีและใชชีวิตดื่มด่ําอยูกับอุดมคติของวิชาที่

สอน ลักษณะที่กลาวมาทั้งหมดประทับอยูในใจของโสวอิน เธอตั้งใจเรียนวิชานี้อยางมากจนไดคะแนนโดดเดน 

และเรงวันเรงคืนใหตัวเองเติบโตขึ้น ตอมาอาจารยจงตัดสินใจแตงงานทําใหโสวอินราวรานใจมาก ภายหลังเมื่อ

โสวอินกลายเปนนักวิชาการประวัติศาสตรผูมีชื่อเสียง เธอไดพบอาจารยจงอีกคร้ังเห็นวาเขาแกตัวลงไปมาก 

ดวยความเขาใจชีวิต เร่ืองในอดีตที่กลับมาเตือนใจจึงไมทําใหโสวอินหวั่นไหวไดอีก  

 เร่ือง “ความสับสนของอินหม่ิน” เลาเร่ืองของอินหมิ่นที่เมื่อขึ้นชั้นมัธยมตนไมใครจะมีเพ่ือนมากนัก 

เวนแตซูฟางที่คอยเอาใจใสทั้งเร่ืองการเรียนและเร่ืองสวนตัวของอินหมิ่น ที่จริงอินหม่ินเปนคนคอนขางเก็บตัว

และอับอายเร่ืองฐานะทางบานที่ไมทัดเทียมเพื่อนในโรงเรียนสตรี ผิดกับซูฟางที่เปนคนเปดเผยและยอมรับ

ฐานะที่ไมสูดีของครอบครัวตนอยางเขาอกเขาใจ อินหม่ินรูสึกวาตัวแพความดีของซูฟาน เม่ือเวลาผานไปเธอ

ถึงกับมีอาการ “หึงเพ่ือน” ไมอยากใหใครมีความสําคัญตอซูฟานมากกวาตัว จนกระทั่งวันหน่ึงอินหมิ่นไดยิน

เพ่ือนคุยกันในหองนํ้าวาเธอเปนเลสเบียนเธอจึงหนีหนาซูฟานและเขียนจดหมายเปอนนํ้าตาขอใหซูฟานหาง

จากเธอสักพัก รอนถึงอาจารยที่ปรึกษาตองมาอธิบายใหอินหมิ่นเขาใจวาเปนเร่ืองธรรมดาของวัยรุนที่ไมมี

โอกาสคบเพื่อนตางเพศที่อาจมีความรูสึกลึกซึ้งกับเพ่ือนเพศเดียวกัน แตทั้งน้ีตองใชเวลาเปนเคร่ืองพิสูจนวา

ความรูสึกนั้นแทจริงเปนเชนไร อาจารยยังเรียกปรากฏการณนี้วา “ระยะผานทางอารมณความรูสึก” ซ่ึงแสดง

ใหเห็นรอยตอระหวางการกาวขามจากเด็กสูผูใหญไดอยางชัดเจน 
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 ความสัมพันธระหวางเพศในที่น้ีเปนสิ่งที่ผูเขียนเร่ิมใหความสําคัญ แมวาผูเขียนจะกําหนดใหความรัก

ของตัวละครทุกตัวไมไดลงเอยอยางมีความสุข แตผูเขียนก็มีทาทีเชิงบวกกับลักษณะความสัมพันธทุกรูปแบบ

โดยมองวาทุกอยางเกิดขึ้นในฐานะ “บทเรียน” ทั้งสิ้น นอกจากน้ันผูเขียนยังแสดงใหเห็น “ศักยภาพในการฟน

ตัว” ในระดับสูงของวัยรุนเม่ือตองเผชิญความผิดหวังสับสนจากความรักอยางที่หลีกเลี่ยงไมได  

 เร่ืองสั้นกลุมตอไปคือกลุมเน้ือหาที่วาดวยความสูญเสียและบทเรียนชีวิตจากการกระทําที่ผิดพลาด 

ในเร่ือง “แผนดินสะเทือน” เปนเร่ืองของกวงหลันผูสูญเสียครอบครัวไปกับแผนดินไหว เธอตองมาอาศัยอยูกับ

ปูและยา ความโศกเศราสะเทือนใจที่เธอไดรับจากเหตุการณคร้ังน้ันคอยหลอกหลอนเธออยูตลอดเวลาจน

บางคร้ังเธอแสดงอาการเหมือนคนเสียสติ และเฝาฝนซํ้าๆถึงครอบครัวที่จากไป วันหน่ึงกวงหลันตัดสินใจไป

โรงเรียนอีกคร้ังหลังจากที่หยุดมานาน วันแรกที่ไปโรงเรียนกวงหลันตัดสินใจกลับบานกอนเดินทางถึงโรงเรียน

เพราะเธอรูสึกสับสน แตเม่ือไดยินปูกับยาพูดถึงความทุกขของเธอดวยความเขาใจ เธอจึงรูสึกละอายใจ

ตัดสินใจไปโรงเรียนอีกคร้ัง ทําใหเธอพบวา “หนาตางหองเรียนทุกบานเต็มไปดวยนกกระเรียนกระดาษที่หอง

ไวเพื่อสวดภาวนาขอพร บนโตะของเธอมีการดขนาดใหญเทากับโตะวางอยู เธอน่ังลง เปดการดออก ขางใน

เต็มไปดวยถอยคําที่ปลุกปลอบและใหกําลังใจ” (เลี่ยวว่ีฮุย, 2546: 70) กวงหลันจึงไดตระหนักในที่สุดวาคน

รอบขางพรอมที่จะ “รวมทุกข” ไปกับเธอ ใหเธอสามารถปรับใจและกลับไปใหชีวิตตามปกติได  

 ในเร่ือง “คิมหันตสีฟาคราม” เลาเร่ืองของเจ้ิงหวินหลันกับจ่ือชิง ซึ่งฝายหลังมีผลการเรียนไมสูดีนัก 

เจ้ิงหวินหลันจึงอาสาคอยชวยเหลือทุกอยาง คอยใหกําลังใจ เคี่ยวเข็ญใหจ่ือชิงอานหนังสือ หรือแมแตไปชวย

บนบานศาลกลาวใหจ่ือชิงสอบผานโดยที่เจาตัวไมตองรองขอ จ่ือชิงรูสึกซาบซ้ึงมาก วันหน่ึงเม่ือเด็กทั้งสองขี่

จักรยานไปพรอมกัน จักรยานของเจ้ิงหวินหลันถูกรถบรรทุกทับการเห็นเพ่ือนที่ดีที่สุดสิ้นชีวิตไปตอหนาทํา

ใหจ่ือชิงแทบสิ้นสติ ผูที่โศกเศรามากกวาเปนรอยเทาพันทวีคือแมของเจ้ิงหวินหลัน แตในขณะที่จ่ือชิงโทษวา

เปนความผิดของตัว แมของเจ้ิงหวินหลันปลอบใจเธอโดยกลาววามันเปนชะตากรรม  

 เน้ือหาที่เก่ียวกับบทเรียนชีวิตจากการกระทําที่ผิดพลาดปรากฏในเร่ือง “วัยวันที่ชีวิตตกราง” และ 

“เงินกนถุงของอินหยู” เร่ืองแรกเลาชีวิตของจงหมิ่นที่หนีทบทวนบทเรียนเพ่ือการสอบเขามัธยมปลายที่

โรงเรียนไป “ซ่ิงมอเตอรไซค” กับกลุมเพ่ือนที่นําโดยผูไดรับฉายาวา “ตาพ่ีอวง” (จอมโว) จงหม่ินและพวกขี่

จักรยานยนตแขงขันตามทองถนนสรางความวุนวายใหชาวบาน ในขณะที่พวกเขารูสึกวาไดพบกับ “ความสุด

ยอด” วันหน่ึงอาจารยสอนภาษาจีนที่โรงเรียนโดดมาขวางทางรถของจงหมิ่นไวและขอใหพวกเขากลับไป

ทบทวนบทเรียน คราวแรกพวกเขายอมตาม แตในที่สุดพวกเขาก็ออกไปอีก คร้ังน้ีจงหม่ินกับตาพ่ีอวงประสบ

อุบัติเหตุ จงหมิ่นตองนอนโรงพยาบาลนับเดือน สวนตาพี่อวงกลายเปนคนไรความรูสึก หรือพูดเปนสํานวนวา

เปน “มนุษยพืชผัก” บทเรียนชีวิตคร้ังน้ีจึงนาจะทําใหจงหม่ินตัดสินใจกลับตัวได 

 สวนเร่ือง “เงินกนถุงของอินหยู” เลาเร่ืองของจางเหว็นเด็กหญิงอันธพาลที่มักรังแกอินหยูอยูเสมอ วัน

หน่ึงจางเหว็นถึงขั้นตบตีอินหยู เมื่อแมของอินหยูไดพบจางเหว็นแมกลับไปตอวาเธอ แตพูดคุยกับเธอจนไดรูวา

จางเหว็นเติบโตมาในครอบครัวที่ไมสมบูรณ และถูกพอขี้เมาทุบตีเปนประจํา จางเหว็นทําตัวออกนอกลูนอกทาง

มากขึ้นเร่ือยๆ จนในที่สุดอินหยูไดขาววาจางเหว็นตั้งทอง เม่ืออินหยูไดดูขาวโทรทัศนเก่ียวกับเยาวชนที่ถูก

ทารุณกรรม เธอก็นึกถึงจางเหว็นทันที อินหยูผูมีชื่อเสียงเร่ืองความมัธยัสถจึงยอมสละเงินบริจาคใหแกองคกรที่
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ชวยเหลือเยาวชนที่มีปญหา เพื่อระลึกถึงจางเหว็นตางความรูสึกโชคดีที่เธอไมตองเผชิญชะตากรรมเชนเดียวกับ

เพ่ือน  

 จากการสรุปเน้ือหาประกอบตัวอยางจากรวมเร่ืองสั้นชุด ฟองอากาศสีฟา น้ีอาจชวนใหสงสัยวาเหตุใด

จึงไมมีกลุมเร่ืองที่กลาวถึงความสัมพันธระหวางเพ่ือนที่นาจะเปนชุดความสัมพันธที่สําคัญที่สุดสําหรับวัยรุน ใน

แงอิทธิพลที่สงผลตอการปรับตัว (Scholte and Aken, 2006: 194) คําตอบก็คือถาสังเกตจะพบชุด

ความสัมพันธดังกลาวปรากฏในเร่ืองสั้นเกือบทุกเร่ืองโดยมีน้ําหนักแตกตางกันไป อาจกลาวไดวาความสัมพันธ

ระหวางเพ่ือนในรวมเร่ืองสั้นชุดนี้มีความสําคัญตอตัวละครเสมือนหนึ่ง “ครอบครัว” อีกครอบครัวหน่ึงที่ตัว

ละครสังกัดอยู เชนเร่ือง “ความกลัดกลุมของไฉหลัน” และ “งานสังสรรคเพื่อนเกาของจ้ีหนัน” เร่ืองแรก

กลาวถึงไฉหลันที่ถูกเพ่ือนแปลงชื่อใหเปนเสียงที่มีความหมายขบขันหรือเรียกเปนฉายา ไฉหลันสนิทกับเพื่อน

ตางเพศคือหูจือเอียน แตเขากลับยอมรับการมีฉายาไดในขณะที่ไฉหลันรูสึกคับแคนใจจึงไปปรึกษากับครูผูไม

เคยทราบวาเธอก็มีฉายาที่เรียกกันในหมูนักเรียนเชนกัน เร่ืองสั้นเร่ืองนี้จึงบอกเลาความสัมพันธระหวางเพ่ือน

และความสัมพันธระหวางเพศในลักษณะที่เกือบขนานกัน  

  สวน “งานสังสรรคเพ่ือนเกาของจ้ีหนัน” เลาเร่ืองของจ้ีหนันผูมีฐานะไมรํ่ารวย แมใหเขาซ้ือแชมพูไป

เปนของขวัญจับฉลาก ในงานเพ่ือนพากันหัวเราะของที่เขานํามาเวนแตซวี่หลันที่ออกรับแทนเขาทุกอยางทําให

เขามองเธอดวยสายตาที่เปลี่ยนไป ในงานจ้ีหนันไดพบกับอาจารยเจ้ิงผูซ่ึงเขาไดทราบในตอนปลายเร่ืองวา

หลังจากวันงานอาจารยไดเสียชีวิตดวยโรคมะเร็ง เร่ืองสั้นเร่ืองน้ีจึงกลาวถึงทั้งความสัมพันธระหวางเพ่ือน 

ความสัมพันธระหวางเพศ และความสูญเสียรวมอยูดวยกัน  

    ประสบการณทั้งหมดของวัยรุนไตหวันในเร่ืองสั้นเร่ืองน้ีลวนเวียนวายอยูในความทุกข ทั้งจากเร่ือง

ที่เล็กนอยอยางเร่ืองสิวบนใบหนาจนถึงเร่ืองที่หนักหนาสาหัสเชนการสูญเสียบุคคลที่รักในครอบครัว ในฐานะ

ที่เปนวรรณกรรมสําหรับวัยรุน ฟองอากาศสีฟา จึงทําหนาที่เปนเสมือนบทเรียนสอนใจสําหรับวัยรุนที่เปด

โอกาสใหผูอานไดเขาถึงประสบการณที่หลากหลายของวัยรุน หลายเร่ืองที่เมื่ออานเร่ืองจนจบจะเขาใจ “สาร” 

ที่ผูเขียนตองการสื่อ ในขณะที่บางเร่ืองจะมีคําสําคัญปรากฏอยูในเร่ืองใหเขาใจไดทันที ความทุกขที่ตัวละคร

ทุกตัวไดรับอาจนับวาเปนประสบการณพ้ืนฐานของมนุษยทั่วไป ทั้งยังแสดงใหเห็นความสัมพันธระหวาง

อารมณกับจิตวิทยาของวัยรุนอีกดวย  

  ความตองการพ้ืนฐานทางจิตวิทยา (basic needs) ของวัยรุนอันมีความสัมพันธโดยตรงตออารมณ

พ้ืนฐานของวัยรุน อันประกอบดวย 1) ความรัก (affection)  มีความรักตนเอง ความรักเพื่อน ความรักที่มีตอ

บุคคลที่ตนชื่นชมเปนพิเศษและความรักเพ่ือนตางเพศ 2) ความอิจฉาริษยา (envy and  jealousy)  ซ่ึงจะ

แสดงออกหลายดาน อาจเปนแบบไมสนใจหรือกาวราว 3) อารมณสุข (happiness) 4) อารมณโกรธ (anger) 

และ 5) อารมณกลัว (fear)  (พรพิมล  เจียมนาครินทร, 2539: 54-70) งานวิจัยเกี่ยวกับวัยรุนสวนใหญมี

ขอสรุปตรงกันวาวัยรุนไปวัยที่อารมณมีความหลากหลายและความผันแปรมากที่สุดเม่ือเทียบกับชวงวัยอื่น 

(Goossens, 2006: 52) ดังที่นักวิชาการเรียกชวงวัยน้ีวาวัยแหง “พายุบุแคม” ซึ่งแปลมาจากภาษาอังกฤษวา 

“storm and stress” (พายุและความกดดัน)  
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 เม่ือนําอารมณพ้ืนฐานที่กลาวถึงขางตนมาทาบกับตัวละครในรวมเร่ืองสั้นชุดน้ีทําใหพบวามีอารมณ

เหลาน้ีปรากฏอยูอยางชัดแจง เชน ความรัก พบในเร่ืองสั้นที่วาดวยความสัมพันธระหวางเพศ สืออันผูมองหา

เพ่ือนหญิง เจียถงที่หลงรักพี่ชายทางอินเทอรเน็ต และโสวอินผูหลงรักอาจารยสอนประวัติศาสตร อารมณ

อิจฉาริษยาปรากฏในความสัมพันธระหวางอินหม่ินกับซูฟาง และจ้ีหนันที่นอยใจในฐานะของตน อารมณสุข

สวนใหญเกิดจากภาวะที่ตัวละครไดเรียนรูบางอยางจากเหตุการณที่เกิดขึ้น เชน กวงหลันที่ไดรูวามีคนที่รัก

แหละหวงใยเธออีกมาก และซูหว่ีที่ไดเขาใจความรักของแมในที่สุดเมื่อตองจากไปไกลถึงตางแดน สวนอารมณ

โกรธนาจะเปนอารมณที่ปรากฏมากที่สุด ดังจะเห็นไดจากความคับของใจของตัวละครที่มีความขัดแยงกับตัว

ละครอ่ืน เชน เฉินหลันที่โกรธจัดโดยเขาใจไปวาแมแอบอานบันทึกของตน และไฉหลันที่โกรธแคนกับฉายาที่

เพ่ือนๆ ยัดเยียดให สุดทายคือความกลัว พบไดในอารมณของยั่วอวงที่สังเกตอาการปวยของปูอยางไมสบายใจ

และเกรงวาทานจะจากไป รวมทั้งซูหว่ีที่โกรธลูกพี่ลูกนองที่แสดงกิริยาไมดีใสเขา  

อารมณทั้งหลายที่ทั้งหลายที่ตัวละครระบายออกมานาจะเปดโอกาสใหผูอานที่เปนวัยรุนมีโอกาสได

ทบทวนอารมณของตนเอง และพยายามหาทางออกโดยใชวรรณกรรมเปนแนวทางไดหากเนื้อเร่ืองบังเอิญ

เหมือนพองกับประสบการณสวนตน อันเปนหนทางหน่ึงในการใชความทุกขที่ปรากฏในวรรณกรรมมาเปนทาง

บําบัดความทุกขในชีวิตจริง 

ในรวมเร่ืองสั้น ฟองอากาศสีฟา เราจะพบวาสิง่ที่เปนฉากหลังของชีวิตวัยรุนทุกคนในเร่ืองคือชีวิตของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ที่สวนใหญไดรับผลกระทบจากการสอบเขาชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ขอสังเกตนี้นําไปสูการวิเคราะหนัยสําคัญของ “บาน” และ “โรงเรียน” ที่ผูเขียนชี้ใหเห็นวาเปนพ้ืนที่ที่ตัว

ละครทุกตัวสมควรจะสังกัดอยู การปฏิเสธ “บาน” หรือ “โรงเรียน” ทั้งในแงการเดินออกจากพ้ืนที่นั้นหรือ

การไมปฏิบัติตามกติกาของพ้ืนที่จะทําใหตัวละครประสบความทุกขหรือเผชิญกับสถานการณที่เลวราย ในทาง

กลับกัน หากตัวละครตองประสบความทุกข “บาน” และ “โรงเรียน” จะทําหนาที่ในการรักษาเยียวยาและ

ปลอบขวัญให  

“บาน” และ “โรงเรียน” ในวรรณกรรมเร่ืองน้ีจึงมีความสําคัญมากไปกวาสิ่งกอสราง แตมี

ความสําคัญในฐานะสถาบันที่ทําหนาที่ในการขัดเกลาทางสังคมใหแกวัยรุน นักวิชาการตะวันตกที่สนใจศึกษา

วรรณกรรมวัยรุนชี้ใหเห็นลักษณะเฉพาะของวรรณกรรมกลุมน้ีวา วรรณกรรมวัยรุนไมไดสะทอนการเติบโต

เทานั้นแตยังเชื่อมโยงกับสิ่งที่วัยรุนสมควรเรียนรูเก่ียวกับ “อํานาจ” ซึ่งวัยรุนจะเรียนรูที่ทางของตัวใน

โครงสรางทางอํานาจของสังคม นอกจากนั้นในวรรณกรรมยังแสดงใหเห็นการตอรองกับสถาบันตางๆ ของ

วัยรุนดวย (Trites, 2000: x, 142)  

จากการวิเคราะหวรรณกรรมวัยรุนไตหวันเร่ืองน้ีทําใหพบวา สิ่งที่วัยรุนพยายามตอรองกับสถาบันคือ

การทําตัว “ขบถ” การโตเถียง การไมปฏิบัติตามคําสั่ง รวมทั้งการทําตัวออกนอกลูนอกทาง แตความพยายาม

ในการตอรองกับสถาบันของตัวละครในเร่ืองทุกตัวกลับถูกสยบดวยอุดมการณของสถาบัน “บาน” และ 

“โรงเรียน” เชน การกําหนดใหตัวละครแมและ/หรือครูเปนผูอธิบายและชี้ทางออกใหแกความคับของใจของ

ตัวละครวัยรุนรวมทั้งใหความชวยเหลือตางๆ เชน  อาจารยที่ปรึกษาผูเขาใจภาวะรักเพศเดียวกันใน “ความ

สับสนของอินหม่ิน” อาจารยสอนภาษาจีนผูเสียสละใน “วัยวันที่ชีวิตตกราง” และแมผูเขาใจใน “ความลับ
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ของเฉินหลัน” ทั้งน้ี ผูเขียนอาจพยายามเลี่ยงการแสดงเจตนาในลักษณะดังกลาวดวยการใหตัวละครเรียนรู

และเขาใจชีวิตผานประสบการณตรงของตนเอง ซ่ึงอาจทําใหผูอานเขาใจไปวาตัวละครมีทางเลือกที่จะมองโลก

ผานโลกทัศนของตนแตแทจริงแลวโลกทัศนดังกลาวถูกหลอมสรางขึ้นมาจาก “บาน” และ “โรงเรียน” ที่มีตัว

ละครแมและครูเปนตัวแทน  

  อยางไรก็ตาม เปนที่นาสังเกตวาบทเรียนที่ตัวละครเรียนรูผานความทุกขในที่สุดแลวจะสอดรับกับ

อุดมการณของ “บาน” และ “โรงเรียน” ที่ทําหนาที่ในการสรางคุณภาพคนใหแกสังคม กลาวไดดังน้ี 

 1) การอบรมและการเรียกรองกิริยามารยาท (ซ่ึงมีความหมายเดียวกับครรลองของชีวิตที่ดี) จาก

วัยรุน เชนในเร่ือง “ความในใจของเสี่ยวหลัน” ที่การวางเบาะนั่งบิดเบี้ยวของพอหมายถึงชีวิตที่ผิดพลาด และ 

“รอยยิ้มที่สดใสดั่งดวงตะวัน” ที่ลูกผูพูดจาไมดีกับแมเหมือนกับคนอกตัญู  

  2) ความเขาใจเก่ียวกับสถานะทางเศรษฐกิจของตน เชนในเร่ือง “งานสังสรรคเพ่ือนเกาของจ้ีหนัน” 

และ “ความสับสนของอินหม่ิน” ที่ตัวละครไดเรียนรูวาไมควรอับอายกับฐานะของตน เพราะความแตกตาง

ดังกลาวเปนที่ยอมรับได 

 3) การตั้งใจศึกษาเลาเรียน เชนในเร่ือง “เงินกนถุงของอินหยู” ที่แสดงใหเห็นความลมเหลวของ

สถาบันครอบครัวสงผลใหตัวละครถูกผลักออกจากทั้ง “บาน” และ “โรงเรียน” และเร่ือง “วัยวันที่ตกราง” ที่

เนนย้ําวาพ้ืนที่นอกโรงเรียนเปนพ้ืนที่อันตราย  

4) การวางทาทีในความสัมพันธระหวางเพศอยางเหมาะสม เชนในเร่ือง “ฟองอากาศสีฟา” และ 

“ขาวคราวแหงวสันต” ตัวละครไดรับบทเรียนจากการทําตัวโตเกินวัยและอยากมีความสัมพันธอยางผูใหญทั้ง

ที่ยังไมถึงเวลา หากกลาวใหถึงที่สุดแลวสิ่งที่แฝงซอนอยูใน “บาน” และ “โรงเรียน” คืออุดมการณที่สัมพันธ

กับชนชั้นกลางไตหวันนั่นเอง สังเกตไดจากทาทีที่ผูเขียนมีตอความแตกตางหรือชองวางเร่ืองฐานะทาง

เศรษฐกิจและสังคมของตัวละครที่ผูเขียนปฏิบัติเสมือนหนึ่งเปนเร่ือง “ธรรมดาธรรมชาติ” และยังชี้ใหเห็นวา

การศกึษาเลาเรียนจะเปนหนทางสําคัญที่จะทําใหตัวละครวัยรุนไดรับโอกาสที่ดีกวาคนในรุนพอรุนแมดวย 

 ฟองอากาศสีฟา จึงเปนรวมเร่ืองสั้นที่อาจอานผานแวนหลายอัน หากอานผานแวนของวัยรุนก็นาจะ

พบวาเลี่ยววี่ฮุยไดมอบบทเรียนความทุกขฉบับอานงายใหแกวัยรุน เพ่ือใหผูอานเติบโตอยางเขาใจโลก ชีวิต 

และตนเอง อันจะเปนฐานที่ม่ันคงใหแกภาวะความเปนผูใหญในวันขางหนา บทเรียนความทุกขทั้งหมดที่ตัว

ละครในรวมเร่ืองสั้นชุดน้ีมิไดชี้ใหเห็นความยากลําบากหรือความโหดรายของชีวิตแตถายเดียว แตยังเผยให

เห็นคุณคาของ “ศักยภาพในการฟนตัว” จากความทุกขเหลาน้ันประกอบการขัดเกลาทางสังคมของวัยรุนที่จะ

ทําใหเขาไดกลายเปนคนเต็มคนไดในที่สุด  

หากอานรวมเร่ืองสั้นชุดน้ีผานแวนของผูใหญ ฐานะของบทเรียนความทุกขฉบับอานงายนาจะยังคงอยู 

เน่ืองจากคนในวัยผูใหญจะไดผานประสบการณเหลาน้ีมากอน การศึกษาชีวิตของตัวละครเหลาน้ีนาจะใหพวก

เขาใจกวางพอที่จะเขาใจวัยรุนที่กําลังเติบโตขึ้นมา เชนเดียวกับที่พวกเขาไดผานชวงวัยนั้นมากอน  

  ทายที่สุดหากอานเลี่ยววี่ฮุยและงานของเธอผานแวนที่คมชัดของนักวิจารณก็นาจะพบวามีความ

ซับซอนที่นาสนใจในมิติของอํานาจและอุดมการณ เลี่ยววี่ฮุยในฐานะที่เปนครูไดผลิตซํ้าความเปน “ครู” 

“โรงเรียน” และ “บาน” ในฐานะสถาบัน ทั้งหมดทั้งมวลอาจเปนขอพิสูจนของวลีที่วา “เปนวัยรุนมันเหนื่อย” 
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ไดบาง เพราะวัยรุนตองแบกความคาดหวังที่มีนํ้าหนักมหาศาลของสังคมเอาไวดังที่วิเคราะหใหเห็นขางตน 

และรางวัลสําหรับวัยรุนที่ปฏิบัติภารกิจไดสําเร็จไมขาดตกบกพรองก็คงหนีไมพนการไดเติบโตเปนผูใหญที่สงา

งามในสายตาของแมและครูน่ันเอง  
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